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Facilități/Mediul școlar - Activitate  

Aceasta este o activitate - Puterea de a pune întrebări pentru a facilita starea de bine. Aceasta 
îi ajută pe profesori să îi facă pe elevi să se implice mai mult, iar pe elevi să fie creativi și să 
faciliteze starea de bine prin faptul că ei înșiși pun întrebări. Este o activitate de grup, atât în 
interior, cât și în exterior. 

Pasul 1:  

Imaginați-vă că trebuie să facilitați "procesul de primire" a doi noi studenți care provin dintr-
un context cu obiceiuri și culturi diferite. Observați că aceștia au sentimente de anxietate și că 
sunt stresați și încărcați emoțional. Vă asumați rolul de intervievator și trebuie să pregătiți o 
listă cu cele mai importante 5 întrebări pe care să le puneți și să îi ajutați să se relaxeze și să se 
simtă calmi. 

Întrebarea 1: ...................................................................................................... 

Întrebarea 2:...................................................................................................... 

Întrebarea 3:...................................................................................................... 

Întrebarea 4:...................................................................................................... 

Întrebarea 5:...................................................................................................... 

Pasul 2:  

Credeți că acești elevi vor fi receptivi la întrebările dumneavoastră? Credeți că vă vor da 
răspunsurile pe care le doriți? Ce intenționați să faceți cu informațiile pe care le veți colecta? 
De ce? 

Pasul 3:  

Acum uitați-vă la cineva de lângă dumneavoastră și începeți să jucați rolul de intervievator și 
intervievat folosind întrebările dumneavoastră. Au avut întrebările dumneavoastră efectul 
dorit? De ce? Ce părere aveți despre această activitate? 



 

 
 

 

 

 
 

The European Union support for the production of this publication under the project 
HOPE4SCHOOLS 2021-1-RO01-KA220-SCH-000024401 does not constitute an 
endorsement of the contents which reflects the views only of the authors, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information 
contained therein. 

 

WWW.HOPE4SCHOOLS.EU 

 


