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Facilitati/Mediul scolar - Activitate

Aceasta este o activitate - Puterea de a pune intrebari pentru a facilita starea de bine. Aceasta
ii ajuta pe profesori sa ii faca pe elevi sa se implice mai mult, iar pe elevi sa fie creativi si sa
faciliteze starea de bine prin faptul ca ei insisi pun intrebari. Este o activitate de grup, atat in
interior, cat si in exterior.

Pasul 1:

Imaginati-va ca trebuie sa facilitati "procesul de primire" a doi noi studenti care provin dintr-
un context cu obiceiuri si culturi diferite. Observati ca acestia au sentimente de anxietate si ca
sunt stresati si incarcati emotional. Va asumati rolul de intervievator si trebuie sa pregatiti o
lista cu cele mai importante 5 intrebari pe care sa le puneti si sa ii ajutati sa se relaxeze si sa se
simta calmi.
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Pasul 2:

Credeti ca acesti elevi vor fi receptivi la intrebarile dumneavoastra? Credeti ca va vor da
raspunsurile pe care le doriti? Ce intentionati sa faceti cu informatiile pe care le veti colecta?
De ce?

Pasul 3:

Acum uitati-va la cineva de langa dumneavoastra si incepeti sa jucati rolul de intervievator si
intervievat folosind intrebarile dumneavoastra. Au avut intrebarile dumneavoastra efectul
dorit? De ce? Ce parere aveti despre aceasta activitate?
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